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FORMATIONS 

 
Formez-vous à être autonome dans votre 

communication digitale. 

 
 

 
 
 
 
NDA : 84740454474.                         

 

Formation sur une journée : 590€ HT 
(Max 3 personnes) 

Possibilité de prise en charge par Qualiopi  
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Maîtriser les outils numériques 
pour créer, éditer et diffuser du 
contenu pour votre communication 
numérique en optimisant vos 
compétences techniques. 
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Apprenez à élaborer des plans de 
communications innovants et 
percutants qui renforceront votre 
marque, maximiseront votre 
visibilité et fidéliseront votre 
audience. 
 

Page 4   

 
 
Développez votre créativité, 
renforcez vos compétences en 
communication et cultivez votre 
capital confiance pour mieux 
communiquer dans l’univers 
digital. 
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GESTION DES OUTILS NUMÉRIQUES 
 

Formations Contenus 
 

 

 
**Créativité structurée par l'IA : Générez des idées et 
structures innovantes** 
 
Exploitez l'intelligence artificielle pour stimuler votre 
créativité, générer des idées de contenu et structurer vos 
projets de manière plus efficace. 
 

  

 

.  
**Automatisation et efficacité avec l'IA pour les tâches 
répétitives** 
  
Intégrez des outils d'IA pour automatiser les tâches 
répétitives, vous permettant de vous concentrer sur des 
aspects plus créatifs et stratégiques de votre 
communication. 
 

  

 

 
**Présentations Impactantes : Conception et livraison 
pour un impact maximum** 
 
Améliorez vos compétences en conception et en livraison 
de présentations pour captiver et persuader votre public, 
que ce soit en personne ou à travers des médias 
numériques.  
 

  

 

 
**Réussir sur Instagram : Contenu, Hashtags et 
Engagement** 
 
Découvrez les stratégies avancées pour maximiser votre 
présence sur Instagram, de la création de contenu visuel 
captivant à l'utilisation stratégique des hashtags pour 
l'engagement.  
 

 

 

 
**Montage Vidéo facile : Utilisez des outils gratuits 
pour des résultats professionnels** 
 
Maîtrisez les principes du montage vidéo en utilisant des 
logiciels gratuits, en passant de la théorie à la pratique 
pour produire des vidéos attrayantes.  
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STRATÉGIES DE COMMUNICATION 

 
Formations Contenus 

 

 
**Stratégie Digitale : Créez un plan complet pour votre 
présence en ligne** 
 
Développez une stratégie digitale cohérente et intégrée 
qui lie contenu, SEO, et médias sociaux pour maximiser 
votre impact en ligne.  
 

  

 

 
**Storytelling Numérique : Captivez votre audience 
avec des histoires persuasives** 
 
Apprenez l'art du storytelling dans le contexte 
numérique pour engager et retenir l'attention de votre 
audience, essentiel pour blogs, vidéos et réseaux sociaux  
 

  

 

 
**De l'Idée au Script : Écrire pour le Web et la Vidéo** 
 
Apprenez à transformer vos idées en scripts structurés 
pour des vidéos ou des articles, en optimisant le contenu 
pour le web et en capturant l'intérêt de votre audience  
 

  

 

 
**Narrative Gaming : Utilisez le jeu pour engager** 
 
Découvrez comment utiliser les principes du jeu narratif 
pour engager vos audiences de manière ludique et 
interactive, une approche innovante pour l'éducation et 
le marketing  
 

  

 

 
**Présence Vidéo sur YouTube et TikTok : de la création 
à la croissance** 
 
Détenez les compétences nécessaires pour lancer et 
développer votre présence sur YouTube et TikTok, en 
optimisant chaque aspect de votre chaîne pour 
l'engagement et la visibilité.  
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DÉVELOPPEMENT PERSONNEL 
 
Formations Contenus 

 

 
**Face à la Caméra : Techniques et confiance pour une 
présence vidéo impactante** 
 
Apprenez à surmonter la timidité et à projeter votre 
personnalité de manière captivante, idéal pour les vlogs, 
les interviews et les présentations vidéo.  
 

  

 

 
**Optimisation de la voix pour les médias 
numériques** 
 
Découvrez comment utiliser votre voix de manière 
efficace pour enregistrer des podcasts, des vidéos et des 
webinaires, incluant des techniques de diction et 
d'intonation.  
 

 

 

 
**Gestion du temps et productivité pour créateurs de 
contenu** 
 

Apprenez à gérer votre temps efficacement, en priorisant 
les tâches et en utilisant des outils pour automatiser les 
processus, essentiel pour les créateurs qui gèrent 
plusieurs plateformes. 

 

 

 
**Animation de webinaires et ateliers virtuels** 
 
Développez vos compétences pour animer des 
webinaires et des ateliers virtuels engageants, en 
maîtrisant les outils techniques et en créant une 
interaction significative avec votre public.  
 

  

 

 
**L'Art de la Rétroaction : Recevoir et donner des 
commentaires constructifs** 
 
Maîtrisez les techniques pour donner et recevoir des 
feedbacks qui favorisent l'amélioration continue et le 
développement personnel et professionnel dans un 
environnement numérique  

 


